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INSTRUCCIONES PARA LOS PACIENTES PREVIOS A LA ANESTESIA


COMER + BEBER
ES MUY IMPORTANTE QUE EL PACIENTE TENGA EL ESTÓMAGO VACÍO ANTES DE LA ANESTESIA. POR ESTA RAZÓN EL PACIENTE NO PUEDE COMER NI BEBER DESPUÉS DE LA MEDIANOCHE LA NOCHE ANTERIOR A LA PROGRAMACIÓN DE LA CIRUGÍA.
CONDUCTOR RESPONSIBLE

UN ADULTO RESPONSABLE DEBE ACOMPAÑARLE A LA OFICINA Y PERMANECER ALLÍ DURANTE EL PROCEDIMIENTO. NO TOMES TAXI, BUS, UBER, ETC. HAGA QUE UN ADULTO RESPONSABLE PASE AL MENOS LAS PRÓXIMAS 4 (CUATRO) HORAS CON USTED EN CASA DESPUÉS DE SU ANESTESIA. EL PROCEDIMIENTO NECESITARÁ REPROGRAMARSE SI NO HAY UN CONDUCTOR QUE LE ACOMPAÑA EL DÍA DE SU CITA DE CIRUGÍA.

CAMBIOS EN LA SALUDA 
ES IMPORTANTE COMUNICAR LOS CAMBIOS EN LA SALUD DIARIA, ESPECIALMENTE EL DESARROLLO DE UN RESFRIADO O FIEBRE, POR FAVOR LLAME A NUESTRA OFICINA CON CUALQUIER CAMBIO DE ESTADO DE SALUD.
MEDICAMENTOS
LOS MEDICAMENTOS RECETADOS DEBEN TOMARSE COMO NORMAL, CON UN sorbo de agua, A MENOS QUE EL DR. GREER. POR FAVOR, INFORME A NUESTRA OFICINA SOBRE TODOS LOS MEDICAMENTOS QUE ESTÁ TOMANDO ACTUALMENTE O HA TOMADO DENTRO DE LAS ÚLTIMAS 2 (DOS) SEMANAS.

LOS SIGUIENTES MEDICAMENTOS NO DEBEN TOMARSE LA MAÑANA DE LA CIRUGÍA:
_____________________________________________________________

ROPA
POR FAVOR USE ROPA SUELTA EL DÍA DE LA CIRUGÍA Y ZAPATOS CÓMODOS (POR FAVOR NO TACONES ALTOS NI CHANCLAS) DEJE TODOS LOS OBJETOS DE VALOR EN CASA.
